
LOUNASLISTA VIIKKO 47

18.11.-22.11.2024

Lounas klo 10:15-13:30

Lounas 13 € /keitto-/salaattilounas 10 €

Maanantai

Makkarakeittoa (l,g)

Mehevän juustoinen lasagnette  (nauta,Suomi,l)

Rapeaksi paneroitua kalaa Remoulade (l)

Kermaperunoita, perunamuusia, lämpimiä kasviksia (l,g)

Tiistai

Lihakeittoa (nauta,Suomi,l,g)

Tapolan mustaa makkaraa ja puolukkahilloa (l)

Jauheliha-pekonirullat (nauta,Suomi,l,g)

Perunamuusia, paahdettua perunaa, lämpimiä kasviksia (l,g)

Keskiviikko

Rössypottuja (l)

Kana-nuudeliwokki (kana,Suomi,l)

Porsaanleike ja PepperJack-kastiketta (possu,EU,l) + (g)

Perunamuusia, paahdettua perunaa, lämpimiä kasviksia (l,g)

Torstai

Hernekeittoa (m) ja pannaria  (l) (g)

Mangokanaa (kana,Suomi,l,g)

Pippuripossua (possu,Suomi,l,g)

Kermaperunoita, paahdettuja perunoita, lämpimiä kasviksia (l,g)

Perjantai

Lohikeittoa (l,g)

Pyttipannua ja paistettuja kananmunia (l,g)

Espanjalaista liha-chorizopataa (possu,nauta,Suomi,l,g)

Riisiä, paahdettua perunaa, lämpimiä kasviksia (l,g)

L= laktoositon, G=gluteeniton, M=maidoton, 

VL=vähälaktoosinen, (g)=saatavana gluteeniton


